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Gymnastikkurs / Februar-Marz 2024

Die Arbeit mit den bunten Stangen lasst bei dir und deinem Pferd keine Monotonie aufkommen und
fordert dein Pferd physisch, aber auch psychisch. Muskeln, die du beim normalen Reiten in dieser

Form so gar nicht trainieren kannst, werden beim Gymnastikspringen gestarkt. Der Gymnastikkurs
findet in der Reithalle Eldorado in Kbniz statt. Bei schonem Wetter werden wir auf den Aussenplatz
wechseln. Wir freuen uns auf Euch!

Datum
Ort

Zeit

Leitung

Dienstag - 27.02. /05.03./12.03./19.03. / 26.03.2023
Eldorado Koniz

1. Gruppe - 19.00 Uhr Einsteiger Springgymnastik
(+/- 19.00-19.15 Uhr aufstellen)

Chiara Augsburger

Silvia Durrenmatt

Daniel Durrenmatt

Saskia Hirter

Nina Dreier

Elina Streit

2. Gruppe - 20.15 Uhr Fortgeschrittene Springgymnastik
(nach der Stunde abrdumen)

Melanie Zehnder

Andrea Bronnimann

Martina Neuenschwander

Leila Kanel

Jennifer Stettler

Celine Marti

Piller Andrea (J&S Leiterin Pferdesport / Vereinstrainerin)

Kursgeld wird unter vorweisen Arztzeugnis des Pferdes oder Reiters anteilsméassig zurlickerstattet.
Ersatzreiter/-pferd darf gestellt werden. Versicherung ist Sache der Teilnehmer. Helm obligatorisch.
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